Posizione della mano sinistra

Gli esercizi seguenti vanno fatti con la muscolatura rilassata; il che non vuol dire che i muscoli devono
essere flosci. Mettere in tensione il bicipite del braccio sinistro e, allo stesso tempo, rilasciare i muscoli
dell'avambraccio, della mano e delle dita.

Accordo di Geminiani
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Senza arco; mantenere 1'accordo e alzare/abbassare
solo le dita interessate
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Senza arco; mantenere 1'accordo e alzare/abbassare
le dita interessate alla maniera del trillo del pianoforte
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Continua fino alla VIII posizione. Aanche sulle altre corde
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Continua. Anche sulle altre corde




